Gruppo Le Forchette

www.gruppoleforchette.ch / +41 76 391 64 96 (Vito)

Organizza

Week End: 1l giro della Greina
Dove : Capanna scaletta

Data : 30-31.08.2025 — (data di riserva 06-07.09.2025)
Ritrovo : da stabilire

Costo :

- Chf  130.-- (+ Chf5.-- non Soci) 2 giorni vino escluso
Chf 30.-- (+ Chf 5.-- non Soci) 1 giorno vino escluso
Pranzo sabato Capanna Michela

o Antipasto misto e risottino

o Acqua e caffe
- Cena: insalata mista,lasagne, dessert)

- Pernottamento

- Colazione ( buffet)

- Aperitivo + pranzo domenica (affettati e formaggio, polenta luganighetta e
cipolle/brasato)

Termine d’iscrizione : 01.07.2025 ( 0 esaurimento posti)
- In caso di ritiro la quota non viene rimborsata.

Partecipanti min/max : 0/10

Iscrizione :
- Unicamente tramite il nostro sito www.gruppoleforchette.ch

Varie :
- Doccia calda chf 5.— (5 min)
- Portare lenzuolo o fodera del piumone (possibilita di noleggio in loco)
- Comunicare al momento dell’iscrizione eventuali sconti (CAS-SAT-UTOE)

Programmi (variante 1 giorno o 2 giorni) :


http://www.gruppoleforchette.ch/
http://www.gruppoleforchette.ch/
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Variante 2 giorni :

Sabato
- Ore 08:30 Partenza da Ghirone direzione capanna Michela

SINTES| DETTAGLI COME ARRIVARE  SEGNALAZIONI

Difficolta
Distanza 10,1 km «
Profilo altimetrico Durata L25h ©
Salita 957m
Punto pit alto 2176m =
Punto pit basso 1217m =
- Pranzo capanna Michela
- Partenza direzione capanna Scaletta
SINTESI  DETTAGLI  COME ARRIVARE ~ SEGNALAZIONI Difficolta ~ [ media |
Distanza 73km <
Profilo altimetrico Durata 215h ®
Salita 246m
Discesa 191m ~
Punto piu alto 2379m =
Punto p1u basso 2172m =
- Aperitivo
- Cena
- Pernottamento capanna Scaletta
Domenica
- Colazione
- Pranzo
- Discesa a Pian Geirett
SINTESI DETTAGLI COME ARRIVARE  SEGNALAZIONI Difficolta \
Distanza 22km <
Profilo altimetrico Durata 045h O
Salita 56m «
Discesa 279m ~
Punto piu alto 2246m =
Punto piu basso 1966m =

- Orari posta per Ghirone


http://www.gruppoleforchette.ch/
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o 10:30 Posta per Ghirone
o 16:06 Posta per Ghirone

- Discesa per Ghirone

SINTESI DETTAGLI COME ARRIVARE  SEGNALAZIONI Difficolta ~

Distanza
Profilo altimetrico Durata
Salita

Discesa

Punto piu alto

Punto piu basso

7km <
1.55h @
Tm «
792m ~
2.006m =

1214m =
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Gruppo Le Forchette

www.gruppoleforchette.ch / +41 76 391 64 96 (Vito)

Variante 1 giorno

Domenica
- Orari posta per Pian Geirett
o 08:05 arrivo 08:30
o 10:05 arrivo 10:30

- Salita capanna Scaletta

Sintesi Dettagh Comearnvare Segnalazioni Difficolta ~

Distanza
Profilo altimetrico Durata
Salta

Discesa

Punto pit alto

Punto p1t basso

- Aperitivo - Pranzo
- Discesa a Pian Geirett

SINTESI  DETTAGLI COME ARRIVARE  SEGNALAZIONI Difficalta v

Distanza
Profilo altimetrico Durata
Salita

Discesa

Punto pit alto

Punto piu basso

- Orari posta per Ghirone
o 16:06 arrivo 16:33

- Discesa a piedi per Ghirone

SINTESI DETTAGLI COME ARRIVARE  SEGNALAZIONI Difficolta

Distanza
Profilo altimetrico Durata
Salita

Discesa

Punto piu alto

Punto piu basso

ER] ez

22km <
1:05h ©
279m =

56m ~

2246m =
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0:45h ®
56m o
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2246m =
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1:55h @
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